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Objetivo: Determinar el deterioro de la calidad de vida de mujeres afrocolombianas

segun estado menopausico con el uso de la Escala Cervantes.

Metodologia: Estudio transversal. Se incluyeron mujeres entre 40-59 anos auto
reconocidas como afrocolombianas, de piel negra e hijas de padre y madre de
raza negra, residentes en municipios del caribe y la costa pacifica. Participacion
andnima, voluntaria y con consentimiento informado, por medio de formulario
con variables sociodemograficas y Escala Cervantes. 640 mujeres fueron el
tamano de muestra estimado, basado en datos poblacionales [DANE]. Analisis
estadistico con EPI-INFO-7. Se realizo regresion logistica para establecer factores
de riesgo asociados a puntuacion por encima de la mediana de la Escala
Cervantes. Avalado por el comité de ética de la Universidad de Cartagena.
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